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Hydro-MRT-(Sellink)-Vorbereitung 

Am Vortag: Nur leichte Kost essen (z.B. Breie jeder Art, klare Suppe ohne Einlagen, 
Kartoffelbrei)
Viel Trinken (z.B. Tee, stilles Wasser)

Um 18.00 Uhr :
1 Beutel Picoprep in 150 ml Wasser auflösen. Zweiter Beutel kann 
weggeworfen werden.

Ab 20Uhr:
Nüchtern bleiben. Abends nur noch flüssige Nahrungsmittel.

Am Untersuchungstag
Am: Nüchtern in die Praxis kommen. Trinken ist erlaubt.
Um:          Uhr

Nach der Untersuchung  darf der Patient 2 Stunden kein Auto 
fahren.
Bitte aktuellen Kreatinin-Wert zur Untersuchung mitbringen.
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