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Patientenmerkblatt Myocardszintigraphie  
(Untersuchung der Herzdurchblutung in Ruhe)

1. Teil der Untersuchung (Tag 1)
Die Untersuchung wird in 2 Teilen, an 2 verschiedenen Tagen durchgeführt. 

Dauer der Ruheuntersuchung : ca. 1,5 Stunden

Vorbereitung zur Ruheuntersuchung:

 2 Stunden vor der Untersuchung nichts essen
 2 Stunden vor der Untersuchung keine fetthaltigen Getränke (Milch, Kaba, Joghurtdrink etc.). 

Wasser und Saft dürfen bis unmittelbar vor der Untersuchung getrunken werden.
 Aktuelles Gewicht notieren und zur Untersuchung mitbringen.
 Medikamentenplan mitbringen. 

Am Untersuchungstag dürfen alle Medikamente eingenommen werden.
 Vorbefunde mitbringen, falls vorhanden.
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